
 

คาํจารึก 

             ๏  สทิธิการิยะ  จะกลา่วลกัษณะสนันิปาตสมฏุฐานเป็นคํารบ ๔ ตัง้แตย่ํ่าค่ําแล้วไปจนรุ่ง ให้แบง่สมฏุฐานดจุในกลางวนันัน้ 
กระทําให้จบัสะบดัร้อนสะท้านหนาว ให้ร้อนภายใน ให้บริโภคอาหารมิได้ ให้วิงเวียนจกัษุ ให้ไอหอบ ให้เม่ือยขบ ให้แน่นอกคบัใจ  
ให้เสียดสีข้าง ให้นอนมิหลบั ให้สวิงสวาย หิวโหยเป็นกําลงั โทษทัง้นีเ้กิดแตก่องสนันิปาถสมฏุฐาน ฯ 
 ถ้าจะแก้เอา ขา่ป่า, แมงลกัคา, หวัย้าง, เปลือกฟอง, ลําพนั, สมอเทศ, สะค้าน, รากช้าพล,ู ดีปลี, เจตมลู, ขิงแห้ง,   
รากพนังแูดง, รากเสนียด, รากคยุ, รากละหุ่งแดง, รากขดัมอน, เปราะหอม, จกุโรหินี, โกฐสอ, เบญจกลู, ยาทศัมลู, เสมอภาค   
ต้มให้กินแก้สนันิปาตสมฏุฐานโรคหาย ฯ 
 อนึง่ เอาแห้วหมปู่า, เปลือกตีนเป็ด, รากละหุ่งแดง, รากพนังแูดง, รากมะลิวลัย์, ต้มให้กินแก้สนันิปาตสมฏุฐานโรคหายดี
นกั ฯ 
 อนึง่ เอาเปราะหอม, จกุโรหินี, รากตาเสือ, รากขีก้าแดง, กรุงเขมา, เถายอดด้วน, ขิงแห้ง, ขา่ลิง, ขา่ต้น, โกฐหมกึสิงคล,ี 
โกฐจฬุาลมัพา, เสมอภาคทําเป็นจณุบดละลายนํา้ร้อน กินแก้สนันิปาตสมฏุฐานโรคหายวิเศษนกั ฯ 
 อนึง่ เอารากพนังแูดง, ขิงแห้ง, ลําพนั, พริกไทย, ดีปลี, เจตมลู, เปลือกอบเชย, เอาเสมอภาค ทําเป็นจณุบดทําแทง่ไว้ 
ละลายนํา้ดีปลีกิน แก้สนันิปาตสมฏุฐานโรคนัน้หาย ฯ 
 อนึง่ เอารากละหุง่แดง, ขิงแห้ง, พริกไทย, ชะลดู, กระพงัโหม, รากหนาด, เปราะหอม, เสมอภาค ทําเป็นจณุบดทําแทง่ไว้ 
ละลายนํา้ขิงกินแก้สนันิปาตสมฏุฐานโรคหาย ฯ 

 


