
 
คาํจารึก 

 ๏    ลําดบันีจ้ะกล่าวด้วยนยัหนึ่งใหม่ ว่าด้วยลกัษณะเบ็ญจกาฬสนันิบาตทัง้ ๕ ประการ คือ อภิวาราภยัสนันิบาตนัน้เป็น
คํารบ ๒ บังเกิดด้วยความเพียรกระทําการงานและทรมานกายมิวายเวลา หาความสุขมิได้เป็นต้น จึงมีอาการกระทําให้ขลาด   
และให้เจรจาผิดและให้ทกุข์โศก และให้บงัเกิดซึง่ความโกรธได้ มกัให้สะท้านร้อนสะท้านหนาว และกระทําอาการให้เป็นดงัปีศาจจะ
เข้าสงิ มกัให้คลัง่มิให้กลวัคนให้ใหลหลง และให้กระหายนํา้เป็นกําลงั ถ้าบงัเกิดแก่บคุคลผู้ใดนัน้ ได้ช่ือวา่อภิวาราภยัสนันิบาต ฯ 
 ถ้าจะแก้เอา ยาทศัมลู, เปราะหอม, โกฐกะกลิง้,จกุโรหิณี, โกฐจฬุาลมัพา, รากกําจาย, เปลือกโมกหลวง, ลกูกระดอม, 
ข่าต้น, ข่าลิง เอาเสมอภาคต้มตามวิธีให้กินแก้อภิวาสนันิบาตนัน้หาย และแก้ทัง้ไอ แก้เสียสีข้างทัง้สอง แก้หมองใจ แก้ผอมแห้ง   
แก้สะอกึ แก้อาเจียนก็หาย และยาขนานนีอ้าจารย์ทา่นกลา่วไว้วา่ แก้ได้ดงักลา่วมาแตห่ลงัวิเศษนกัฯ 
 อนึ่ง เอาเปลือกโมกหลวง, เปลือกรกฟ้า, จกุโรหิณี, โกฐกะกลิง้, ตรีกฏกุ, กํายาน, เทียนดํา เอาเสมอภาคทําเป็นจณุบดทํา
แท่งไว้ละลายนํา้ร้อน แทรกนํา้ผึง้ กินแก้ไข้อันช่ือว่าอภิวาราภัยสันนิบาตนัน้หาย และแก้เสมหะปะอก แก้สะอึก แก้หมองใจ   
แก้ผอมแห้ง แก้ไอ แก้โรคอนัเป็นเมด็ยอดขึน้ในลําคอนัน้หายวิเศษนกัฯ 
 อนึ่ง เอาปรอท, สพุรรณถนัแดง, มงัโหร, ดอกจนัทน์, โกฐสอ, เปลือกมะขามขบ, รากทองเครือ, แก่นต้นหิงค์, คร่ังดุ้น,   
ใบบวบขม, ใบนํา้เต้าขม เอาเสมอภาคทําเป็นจุณบดเป่าเข้าในช่องนาสิก สมมติว่านตัถุ์แก้ไข้อนัช่ือว่าอภิวาราสนันิบาตนัน้ให้
บรรเทาลง และแก้ไข้ตรีโทษก็ได้ แก้จกัษุมวั แก้หวดัไอทัง้ปวงก็ได้ แก้หนกัศีรษะ แก้ขดันาสกิ แก้เสมหะเหนียวให้หายวิเศษนกัฯ 

 


