
 
คาํจารึก 

๏   สทิธิการิยะ จะกลา่วลกัษณะกําเนิดแหง่ลมอนัช่ือวา่ วารยกัษวาโย เป็นคํารบ ๓ นัน้ เกิดแต่กองอชิณวาต มกักระทํา
ให้อยากคาวหวาน และเนือ้ปลา ป ูหอย ครัน้บริโภคเข้าไปทําให้เสียดชายโครงทัง้สองข้าง และให้จกุอก แล้วแลน่มาจบัเอาองคชาต 
กระทําให้ตีนมือตายและหิวโหย หาแรงมิได้ ลมจําพวกนีถ้้าบงัเกิดขึน้กบับคุคลผู้ใดถงึปี ๑ จะให้มือตีนทัง้ ๒ นัน้เสีย ดงักลา่วมานี ้ฯ  

พระฤๅษีธรณางค์ให้แตง่ยาแก้ เอาเปลือกมะกอก, สารส้ม, พริกร่อน, กระเทียม, ขิงแห้ง, ดีปลี, เอาเสมอภาค บดละลาย
นํา้อ้อยแดงกินหนกั ๑ สลงึ แก้ลมวารยกัษวาโยนัน้หายดีนกั ฯ   

ยานํา้มนัช่ืออินทสงัหาร เอาผกัเสีย้นผี, หญ้าไซ, ส้มกบ, เปลือกเพกา, รากกระทกรก, รากขดัมอน, ผกัตบ, ผกัแพวแดง  
เอานํา้สิง่ละทะนาน นํา้มนังาทะนาน ๑ หงุให้คงแตนํ่า้มนั แล้วจงึเอาลกูจนัทน์ ดอกจนัทน์, กระวาน, กานพล,ู เทียนดํา, เทียนขาว, 
การบรู, เกลือสินเธาว์ สิง่ละ ๑ สลงึ ทําเป็นจณุปรุงลงในนํา้มนั ทัง้กินทัง้ทาแก้ลมวารยกัษวาโยนัน้หายวิเศษนกั ได้ใช้แล้ว ฯ 

ขนาน ๑ เอาโกฐทัง้ ๕, เทียนทัง้ ๕, ลกูจนัทน์, ดอกจนัทน์, กานพล,ู ผกัแพวแดง สิง่ละสว่น ดองดงึ, นํา้ประสารทอง, 
กญัชา, การบรู, รากจิงจ้อ, มหาหิงคุ์ สิง่ละ ๒ สว่น พริกไทย, ขิงแห้ง, ดีปลี, รากส้มกุ้งทัง้ ๒ สิง่ละ ๑๐ สว่น กระเทียม, ผิวมะกรูด, 
เทพทาโร, เปล้าน้อย สิง่ละ๑๒ สว่น สมอพิเภก ๑๖ สว่น, มะขามป้อม ๓๒ สว่น, สมอไทย ๔๘ สว่น ทําเป็นจณุบดละลายนํา้กระสาย
อนัควรแก่โรคกินหนกั ๑ สลงึ แก้ลมวารยกัษวาโย อนับงัเกิดแต่กองอชิณวาตนัน้หายวิเศษนกั ฯ 

ขนาน ๑ เอาคร่ังดุ้น, อตุพิต สิง่ละสว่น เทียนดํา เทียนขาว, บอระเพด็ สมอไทย, สมอภิเภก, มะขามป้อม, เกลือสินเธาว์ 
สิง่ละ ๒ สว่น, มหาหิงคุ์, เกสรบวัหลวง, บกุรอ สิง่ละ ๔ สว่น พริกไทย, สารส้ม สิง่ละ ๘ สว่น รากจิงจ้อ ๑๖ สว่น ทําเป็นจณุละลาย
นํา้ส้มซา่ กินหนกั ๑ สลงึ แก้ลมวารยกัษวาโยหาย ฯ 

 


